
検査 備考
身 体 計 測
体 脂 肪 率 又 は BMI
腹 囲
聴 力 検 査
視 力 検 査
眼 底 検 査 （ 両 眼 ）
血 圧 測 定
医 師 診 察
問 診
総 コ レ ス テ ロ ー ル
Ｈ Ｄ Ｌ コ レ ス テ ロ ー ル
中 性 脂 肪
Ｌ Ｄ Ｌ コ レ ス テ ロ ー ル
Ａ Ｓ Ｔ （ Ｇ Ｏ Ｔ ）
Ａ Ｌ Ｔ （ Ｇ Ｐ Ｔ ）
γ － Ｇ Ｔ （ γ － Ｇ Ｔ Ｐ ）
Ａ Ｌ Ｐ
Ｌ Ｄ Ｈ
総 蛋 白
総 ビ リ ル ビ ン
Ｚ Ｔ Ｔ
血 清 ア ミ ラ ー ゼ
空 腹 時 血 糖
尿 糖
尿 酸
Ｈ ｂ Ａ １ ｃ
赤 血 球 数
血 色 素 量
白 血 球 数
ヘ マ ト ク リ ッ ト
血 小 板 数
赤 血 球 恒 数
血 液 像
血 沈 １ 時 間
尿 蛋 白
尿 潜 血
尿 沈 渣
ア ル ブ ミ ン

心 機 能 安 静 時 心 電 図
胸 部 Ｘ 線 （ 直 接 撮 影 ）
肺 機 能 検 査

胃 胃 部 Ｘ 線 検 査 （ 直 接 撮 影 ）
大 腸 便 潜 血
超 音 波 腹 部 エ コ ー

ＨＢｓ抗原（ B型肝炎検査）
HCv 抗 体 （ C 型 肝 炎 検 査 ）
Ｃ Ｒ Ｐ （ 定 量 ）
Ａ Ｓ Ｏ （ Ａ Ｓ Ｌ Ｏ ）
Ｔ Ｐ Ｈ Ａ 定 性

前 立 腺 検 査
（ 男 性 ）

Ｐ Ｓ Ａ （ 男 性 ） 50歳以上

乳 腺 エ コ ー
マ ン モ グ ラ フ ィ
子 宮 が ん 検 査

診 察 等

脂 質

肝 機 能

代 謝 系

血 液 一 般

腎 ・ 尿 路 系

肺

感 染 症

婦 人 科 検 診
（ 女 性 ）

どちらか1つ選択
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