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⼦育て⽀援⼦育て⽀援
動画で学ぶ動画で学ぶ

��ご視聴をおすすめしたい⽅ご視聴をおすすめしたい⽅

視聴⽅法

育休復帰パパ・ママと、
⼀緒に働く職場の⽅へ 

〜⼦育てと仕事の両⽴のカギ〜

＼�テーマ�①�／

インフルエンザワクチンほか、⼩児科
医がおすすめする任意接種ワクチン、
そして、⼦どもの予防接種実施時に気
をつけたいことなど、パパ・ママが
知っておきたい⼦どもの予防接種の
ポイントを、⼩児科医が
わかりやすく解説します。

知っておきたい！
⼦どもの

予防接種(ワクチン)について

＼�テーマ�②�／

※配信期間中、無料で何度でもご視聴いただけます。2024年7⽉初旬�〜�2025年3⽉31⽇

⼩児科医 ⽩井�沙良⼦

⼩児科専⾨医。慶応⼤学医学部卒。
東京都内のクリニックで感染症やアレ
ルギーの外来診療をはじめ乳幼児健診
や予防接種を担当。2児の⺟としての
経験を⽣かし、育児相談にも携わる。

「⼦どもの発熱の頻度は？」「突発的
な休みに備えて�職場と家庭でできるこ
とは？」など�初めて育休復帰する⽅や
育児×仕事の両⽴にお悩みの⽅、そし
て�⼀緒に働く職場の皆さまに向けて、
きっと役に⽴つヒントを
お届けします。

（動画提供）
�株式会社パソナ

https://youtu.be/0-exCvCL9oY
https://youtu.be/27OV9FxcwXI

